
《特定非営利活動法人ほのぼのステーション》主催  

助成：公益財団法人 在宅医療助成 勇美記念財団【市民の集い】 

     講師 ベルピアノ病院管理栄養士 録家時子氏 

在宅で療養される方については医療とともに、栄養管理が大変重要となり

ます。食事の準備をする家族の方やヘルパーにとって基本的な知識に加え、

調理の工夫など自分自身の為にもなるあれこれをお聴きします。 

ぜひご参加ください。（訪問歯科診療など多職種連携の一環です。） 

 

日 時  2022 年 7 月 3 日（日）9：30～11：30 am 

場 所  堺市立健康福祉プラザ 大研修室 

堺市堺区旭ヶ丘中町 4 丁３－１ 
最寄バス停 ：南海バス 旭ヶ丘   

参加費  無料（コロナのため事前申し込みが必要です） 

ＦＡＸ  072-244-3656（特定非営利活動法人ほのぼのステーション） 

                                                               

7 月 3 日 講座 参加申し込み 

 氏名 （ふりがな） 

 

 住所 

 

 連絡先 電話・FAX  番号   
 
 特に聴きたいことあれば（                       ） 
 
堺市堺区旭ヶ丘南町 1 丁 3-23 特定非営利活動法人ほのぼのステーション 


	「いつまでも自分の口から食べたい！」

